
認知症カフェ
立ち上げ研修
2022年12月9日（金）
14:00～17:00

【対象】 これから横浜市内で
認知症カフェを始めようという方

【会場】

【定員】

【申込】

30名（先着順・定員になり次第締切）

横浜市役所1階 スペースAB

チラシ裏面をご覧のうえ、

JR・地下鉄「桜木町」駅より徒歩3分
みなとみらい線「馬車道」駅直結

【主催】 横浜市 健康福祉局 高齢在宅支援課
認定NPO法人 市民セクターよこはま

【費用】 無料

11月30日（水）までにお送りください

矢吹知之さん
【講演】

（認知症介護研究・研修仙台センター研修部長）

「認知症カフェの理念と展開」

ヨコハマで、
カフェ始めてみませんか？

横浜市では、新たに認知症カフェを始めようとい
うみなさまを応援するため、「認知症カフェ立ち上
げ研修」を開催します。国内を代表する認知症カ
フェの研究者・矢吹知之先生の講義と、ひと足先
にカフェを立ち上げた実践者による情報提供、そ
してカフェ立ち上げシミュレーションのグループ
ワークによる学びと交流の機会となります。地域
づくりや居場所づくりに関心のある方、あるいは
認知症というテーマに関心のある方のご応募をお
待ちいたします。

安次嶺寛子さん
【実践報告】

（横浜市片倉三枚地域ケアプラザ）

「いろばた茶屋かたくら店・立ち上げの軌跡」

鈴木智香子さん
【グループワーク講師】

（NPO法人街カフェ大倉山ミエル）



認知症カフェ立ち上げ研修

2022年12月9日（金）

横浜市役所1階 スペースAB

次の３つのうち、
いずれかの方法でお申し込みください

【1】QRコード

スマホなどで読み込み、申込フォームに
必要事項をご入力ください

【2】電子メール

mate@shimin-sector.jp

※個人情報は本研修の目的以外に使用しません

JR・地下鉄「桜木町」駅より徒歩3分
みなとみらい線「馬車道」駅直結

【諸注意】

新型コロナウイルス感染拡大の状況により中止とな
る場合があります。
中止の場合は「まちかどケア」ホームページに掲載し
たうえ、個別連絡いたします。

◆

感染症対策として、会場内でのマスク着用をお願
いします。また体調不良の場合は参加をお控えく
ださい。

◆

申込時と同一人物でなければ受講できません。◆

やむを得ない事情で遅刻・欠席する場合、必ず
事務局までご連絡ください。

◆

【アクセス】

【当日の流れ】

下記①～⑥の必要事項を記入し、
「認知症カフェ立ち上げ研修申込」のタイトルを付けて

まで、メールをお送りください

⑥講師への質問、または現在気になっていることなど（自由に）

①名前（ふりがな）

②電話番号

③メールアドレス

④所属

⑤活動区

【3】FAX
045-222-6502まで

13:30 受付開始
14:00 開始・あいさつ
14:10 講演
15:15 休憩
15:25 実践報告
15:50 グループワーク
16:50 まとめ・アンケート記入
17:00 終了

横浜市 健康福祉局 高齢在宅支援課／認定NPO法人 市民セクターよこはま
認定NPO法人 市民セクターよこはま（小川、小菅）
電話 045-222-6501 ／ メール mate@shimin-sector.jp

【主催】
【問合せ】
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